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Священник: Мир всем. 

Чтец: И ду́хови твоему́. 

Диакон: Прему́дрость. 

 

Чтец: Прокимен, глас 1: Бу́ди, Го́споди, ми́лость Твоя́ 

на нас, / я́коже упова́хом на Тя. 

Лик: Бу́ди, Го́споди, ми́лость Твоя́ на нас.... 

Чтец: Ра́дуйтеся, пра́веднии, о Го́споде, пра́вым 

подоба́ет похвала́. 

Лик: Бу́ди, Го́споди, ми́лость Твоя́ на нас.... 

Чтец: Ин Прокимен, глас 4: Ди́вен Бог во святы́х 

Свои́х, / Бог Изра́илев. 

Лик: Ди́вен Бог во святы́х Свои́х …. 

Диакон: Прему́дрость. 

 

Чтец: Ко Ефессе́ем посла́ния свята́го Апо́стола Па́вла 

чте́ние. 

И паки диакон: Во́нмем. 

Чтец: Бра́тие, я́ко ча́да све́та ходи́те, плод бо 

Духо́вный eсть во вся́кой благосты́ни и пра́вде и 

и́стине, искуша́юще, что eсть благоуго́дно Бо́гови. И 

не приoбща́йтеся к дело́м непло́дным тмы, па́че же и 

облича́йте. Быва́eмая бо о́тай от них, сра́мно eсть и 

глаго́лати. Вся же облича́eмая, от све́та явля́ются: все 

бо явля́емое свет eсть. Сего́ ра́ди глаго́лет: воста́ни, 

спяй, и воскресни́ от ме́ртвых, и освети́т тя Христо́с. 

Блюди́те у́бо, ка́ко опа́сно хо́дите, не я́коже нему́дри, 

но я́коже прему́дри, искупу́юще вре́мя, я́ко дни́е 

лука́ви суть. Сего́ ра́ди не быва́йте несмы́сленни, но 

разумева́юще, что eсть во́ля Бо́жия. И не упива́йтеся 

вино́м, в не́мже eсть блуд, но па́че исполня́йтеся 

Ду́хом, глаго́люще себе́ во псалме́х и пе́ниих, и 

пе́снех духо́вных, воспева́юще и пою́ще в сердца́х 

ва́ших Го́сподеви.   

(Зач. 229., Еф. 5:8-19) 

 

Бра́тие, возмога́йте о Го́споде и в держа́ве кре́пости 

Его́, облецы́теся во вся ору́жия Бо́жия, яќо возмощи́ 

вам ста́ти проти́ву ко́знем диа́вольским, я́ко несть 



на́ша брань к кро́ви и пло́ти, но к нача́лом и ко 

власте́м и к миродержи́телем тмы ве́ка сего́, к 

духово́м зло́бы поднебе́сным. Сего́ ра́ди приими́те 

вся ору́жия Бо́жия, да возмо́жете проти́витися в день 

лют и вся соде́явше ста́ти. Ста́ните у́бо препояс́ани 

чресла́ ва́ша и́стиною, и обо́лкшеся в броня́ пра́вды, 

и обу́вше но́зе во угото́вание благовествова́ния 

ми́ра, над все́ми же восприи́мше щит ве́ры, в не́мже 

возмо́жете вся стре́лы лука́ваго разжже́нныя угаси́ти. 

И шлем спасе́ния восприими́те, и меч духо́вный, и́же 

есть глаго́л Бо́жий. 

(Зач. 233., Еф.6:10-17) 

Brüder, Denn einst wart ihr Finsternis, jetzt aber seid ihr 

durch den Herrn Licht geworden. Lebt als Kinder des Lichts! 

Das Licht bringt lauter Güte, Gerechtigkeit und Wahrheit 

hervor. Prüft, was dem Herrn gefällt, und habt nichts 

gemein mit den Werken der Finsternis, die keine Frucht 

bringen, sondern deckt sie auf! Denn man muss sich 

schämen, von dem, was sie heimlich tun, auch nur zu reden. 

Alles, was aufgedeckt ist, wird vom Licht erleuchtet. Alles 

Erleuchtete aber ist Licht. Deshalb heißt es: Wach auf, du 

Schläfer, und steh auf von den Toten und Christus wird dein 

Licht sein. Achtet also sorgfältig darauf, wie ihr euer Leben 

führt, nicht töricht, sondern klug. Nutzt die Zeit; denn diese 

Tage sind böse. Darum seid nicht unverständig, sondern 

begreift, was der Wille des Herrn ist. Berauscht euch nicht 

mit Wein - das macht zügellos -, sondern lasst euch vom 

Geist erfüllen! Lasst in eurer Mitte Psalmen, Hymnen und 

Lieder erklingen, wie der Geist sie eingibt. Singt und jubelt 

aus vollem Herzen zum Lob des Herrn! 

Brüder, Werdet stark durch die Kraft und Macht des Herrn! 

Zieht die Rüstung Gottes an, damit ihr den listigen 

Anschlägen des Teufels widerstehen könnt. Denn wir haben 

nicht gegen Menschen aus Fleisch und Blut zu kämpfen, 

sondern gegen die Fürsten und Gewalten, gegen die 

Beherrscher dieser finsteren Welt, gegen die bösen Geister 

des himmlischen Bereichs. Darum legt die Rüstung Gottes 

an, damit ihr am Tag des Unheils standhalten, alles 

vollbringen und den Kampf bestehen könnt. Seid also 

standhaft: Gürtet euch mit Wahrheit, zieht als Panzer die 

Gerechtigkeit an und als Schuhe die Bereitschaft, für das 

Evangelium vom Frieden zu kämpfen. Vor allem greift zum 

Schild des Glaubens! Mit ihm könnt ihr alle feurigen 



Geschosse des Bösen auslöschen. Nehmt den Helm des 

Heils und das Schwert des Geistes, das ist das Wort Gottes. 

Священник: Мир ти. 

Чтец: И ду́хови твоему́. 
Диакон: Прему́дрость. 
Чтец: Аллилу́иа. Аллилу́иа. Аллилу́иа, глас 1. 

Чтец: Бог дая́й отмще́ние мне и покори́вый лю́ди под 

мя. 

Лик: Аллилу́иа. Аллилу́иа. Аллилу́иа. 

Чтец: Велича́яй спасе́ния царе́ва и творя́й ми́лость 

христу́ Своему́ Дави́ду и се́мени его́ до ве́ка. 

Лик: Аллилу́иа. Аллилу́иа. Аллилу́иа. 

Чтец: Воззва́ша пра́веднии, и Госпо́дь услы́ша их. 

Лик: Аллилу́иа. Аллилу́иа. Аллилу́иа. 

 


